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AUX GESTES ET SOINS DURGENCE
NIVEAU 2

OBJECTIF DE LA FORMATION K

A l'issue de la formation, le professionnel de
santé sera capable d'identifier une urgence a
caractére médical, de la prendre en charge seul
ou en équipe en utilisant des techniques non
invasives et le matériel d'urgence, et de
participer a la réponse aux urgences collectives
et situations sanitaires exceptionnelles.

DUREE TOTALE K

21 heures (soit 3 jours).

EFFECTIF K
6 a 12 Stagiaires

LIEVU ¥

En intra-établissement (dans votre
structure) ou en inter-entreprise.

TARIF ¥
A partir de 4200€
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PUBLIC CONCERNE ¥

Professionnels de santé.

INTITULE DE LA FORMATION K

Attestation de Formation aux
Gestes et Soins d'Urgence -

Niveau 2 PREREQUIS K

Aucun.

COMPETENCES ¥

Sécuriser l'environnement et transmettre une alerte médicale
précise au SAMU ou via les circuits internes de ['établissement.

Mettre en ceuvre les soins d'urgence vitale (hémorragie, obstruction,
inconscience) et la réanimation cardiopulmonaire spécialisée en
utilisant le matériel médical d'urgence et de surveillance.

Identifier et prendre en charge les urgences potentielles (malaises,
traumatismes, bralures, accouchement) en adaptant sa conduite a
|'état du patient.

Appliquer les protocoles de gestion des risques collectifs (Plan
Blanc/ORSAN, NRBC-E) et les mesures de protection sanitaire.

MODALITE ET DELAIS D'ACCES ¥

Inscription possible jusqu'a 48
heures avant le début de la session
et selon calendrier des sessions et
validation CESU

MODALITES PEDAGOGIQUES ¥

Pédagogie active, ateliers
d'apprentissage des gestes
technigues, mises en situations
clinique contextuelles.

ACCESSIBILITE HANDICAP K

Cette formation est ouverte aux
personnes en situation de handicap.
Aprés analyse du besoin, les moyens
pédagogique, technique et humain
seront adaptés. Renseignements
aupres du Référent Handicap d'Aler-
tis.
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CONTENU PEDAGOGIQUE K

Module 1: Prise en charge des Urgences Vitales

- Identification du danger et protection (risques infectieux, AES).

- Lebilan d'urgence vital adapté au soignant.

- Les hémorragies : techniques d'arrét et surveillance.

- L'obstruction des voies aériennes : manoeuvres et matériel
d'aspiration.

- L'inconscience : PLS et surveillance instrumentale (SpO2).

- L'arrét cardiaque : RCP médicalisée (en équipe), pose de la voie
veineuse (préparation), intubation (assistance), oxygénothérapie, pose
du DSA.

Module 2 : Prise en charge des Urgences Potentielles

- Le malaise : interrogatoire médical, prise de constantes (TA, Pouls,
Saturation, Glycémie), score de gravite.

- Aggravation de pathologies chroniques.

- Lestraumatismes: immobilisation avec matériel (attelles, colliers
cervicaux), relevage.

- L'accouchement inopiné : préparation du matériel, accueil du
nouveau-neé.

- Bralures et plaies : évaluation et soins initiaux.

Module 3 : Urgences Collectives et Risques NRBC-E

- Les plans de secours (Plan Blanc, ORSEC-NOVI).

- Lerisque NRBC-E : protection des soignants, déshabillage, principes
de décontamination.

- Prise en charge psychologique des victimes et des soignants (Stress
post-traumatique).

- Organisation du tri des victimes (notions).

METHODES MOBILISEES ¥

Apports théoriques ciblés et
interactifs.

Ateliers pratiques avec matériel
médical réel.

Simulation haute fidélité ou cas
concrets scénarisés

EVALUATION DES ACQUIS ¥

Evaluation continue des gestes
techniques. Mises en situation
cliniques : le stagiaire est évalué
sur sa capacité a agir en tant que
professionnel de santé, a utiliser
le matériel adéquat et a travailler
en équipe.

SANCTION DE LA FORMATION ¥

Délivrance de I'Attestation AFGSU
de Niveau 2. Validité : 4 ans.
(Recyclage obligatoire avant la fin
de la 4eme année). Signature
conjointe CESU / Organisme de
formation.

MATERIEL PEDAGOGIQUE ¥

Chariot d'urgence complet.
Bouteilles d'oxygéne (vide/air), BAVU

(Ballon Insufflateur), masques haute
concentration.

Matériel d'aspiration des mucosités.

Matériel de prise de constantes:
Tensiometres, Oxymetres de pouls,
Glucometres.

Défibrillateur (DAE/DSA) de
formation.

Matériel d'immobilisation (Colliers
cervicaux, Attelles).

SUIVI DE L'ASSIDUITE K

Feuilles d'émargement signées par
demi-journée (stagiaires + formateur).

RESSOURCES PEDAGOGIQUES K

Remise du livret AFGSU a l'apprenant
a la fin de la formation, édité par
Edition Sécurité Prévention.
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EXERCICE
REALISTE
Ve

SIMULATION D’ACCIDENT K

Les stagiaires sont confrontés a des situations d'accident simulées afin
d'apprendre a identifier rapidement les dangers présents sur la scéne.

Ils doivent ensuite sécuriser la zone et protéger la victime, en appliquant les
réflexes de protection appropriés et en mettant en ceuvre les actions
adaptées selon les priorités d'intervention définies dans le cadre de 'AFGSU.

DEROULE D'UN EXERCICE SECOURISME ¥

1 2 3 4
AN A AN AN
K4 L4 7 L4
I (]

s & G Q
Repérer un danger, se Examiner la victime Réaliser les gestes Alerter / faire alerter
protéger et protéger la et assurer la protection de secours adaptés les secours

victime

REVISION POST-FORMATION ¥

Les apprenants peuvent réviser librement
via la plateforme Alertis et grace aux
livrets Edition Sécurité Prévention
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SEQUENCE

MODULE1

CONTENU DE LA SEQUENCE

DUREE

Accueil et présentation de la formation AFGSU
Accueil des stagiaires, présentation du formateur, cadre réglementaire AFGSU, objectifs
et organisation de la formation

Assurer une protection adaptée )
Assurer la protection de soi- méme, de son collegue, du patient

Etre capable de réaliser un bilan . .
Identifier les différentes fonctions vitales et observer les signes d'une détresse vitale

Réaliser un bilan complémentaire '
Collecter les informations nécessaires a une prise en charge adaptée

Etre capable de transmettre une alerte )
Alerter les secours adaptés aux circonstances et/ou a 'état du patient
Connaitre le fonctionnement du CRRA 15/ SAMU

ItEtre capable d'agir face a une obstruction des voies aériennes par un corps
étranger solide ] ) i
Identifier une obstruction aigué et réaliser les gestes adéquats

Etre capable de rendre en charge un patient présentant une hémorragie i
Savoir réagir face a une hémorragie externe, une hémorragie extériorisée et se protéger
du risque infectieux

Etre capable de prendre en charge un patient inconscient qui respire
Identifier l'inconscience et assurer la liberté et la protection des voies aériennes d'une
personne inconsciente en ventilation spontanée (avec ou sans atteinte traumatique).

Etre capable de prendre en charge un patient inconscient qui ne respire pas
Identifier un arrét cardiaque, réaliser une RCP chez I'adulte, 'enfant et le nourrisson,
utiliser un DAE/DSA

30 min

20 min

100 min

30 min

20 min

60 min

50 min

T10 min

180 min

10HOO
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SEQUENCE CONTENU DE LA SEQUENCE DUREE

Etre capable de prendre en charge un patient présentant une plaie .
1 Identifier les signes de gravité d'une plaie Risque infectieux 80 min
Effectuer les gestes adéquats

Etre capable de prendre en charge un patient présentant une brilure .
2 Identifier les signes de gravité d'une bralure 80 min
Effectuer les gestes adéquats

Etre capable de prendre en charge un patient présentant un traumatisme osseux .
3 Identifier les signes de gravité d'un traumatisme osseux 80 min
Effectuer les gestes adéquats

Etre capable de prendre en charge un patient présentant un malaise ) .
4 Identifier des signes physiques et fonctionnels pouvant précéder une détresse vitale 80 min
Installer dans la position d'attente adaptée

Etre capable de prendre en charge un accouchement inopiné .
5 Identifier l'imminence d'un accouchement 100 min
Préparer la mére et L'accueil de I'enfant
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SEQUENCE CONTENU DE LA SEQUENCE DUREE

Etre capable d'identifier un danger dans I'environnement et d’appliquer les .
1 consignes de protection adaptée 45 min
Identifier un danger lié a son environnement

2 Etre capable de participer a la mise en ceuvre des dispositifs ORSAN 45 min
Se situer dans le dispositif de secours ORSAN

Etre capable de s'intégrer dans la mise en ceuvre des plans de secours et du plan .
3 blanc ou du plan bleu 60 min
Identifier son réle lors du déclenchement d'un plan de secours

Etre capable d'identifier son rdle en cas d'activation des dispositions spécifiques .
4 relatives aux risques NRBC-E du plan blanc 60 min
Identifier son réle / risque NRBC-E

Cléture de formation .
5 Faire le bilan de la formation 30 min

4HOO
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ORGANISATEUR DE LA FORMATION ¥

Sieége social - Centre de formation Alertis

Adresse : 20 avenue des Fréres Montgolfier, 69680 CHASSIEU
Téléphone : 04 78 90 46 30

Mail : info@alertis.fr

www.alertis.fr

Les montants présentés dans ce devis sont donnés a titre estimatif et reposent

sur une moyenne constatée pour ce type de formation.

Des ajustements tarifaires peuvent étre appliqués en fonction des conditions

spécifiques de réalisation, notamment :

- La localisation du site (centre-ville, acces limité, stationnement payant, etc.),

- La période d'intervention (soirée, week-end, jours fériés, horaires décalés,
etc.).

Le devis définitif sera établi aprés une analyse détaillée de la demande et des

conditions d'intervention propres a votre établissement.

;7,‘«""/‘ i i/ |

m

i
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TARIF FORMATION HT OU NET DE TVA K
TARIFS INDIVIDUELS
*a partir de

NOMBRE 1 GROUPE IND. FIF-PL KINE.

6A12 4200€ 500€ 600€ 900€

LOCATION SALLE ¥
Dans le cas d'une location de salle
pour la nécessité de la formation

PRIX ET MODALITE DE PAIEMENT K

Pour les professions du milieu médicale tels que infirmer, kinésithérapeute, orthophoniste, le financement de la
formation par le FIF-PL, AIF France-Travail et OPCO est possible.

Les tarifs des formations sont indiqués en euros hors taxes (HT).

La TVA au taux de 20 % peut étre ajoutée a la proposition commerciale.

Pour les associations, collectivités et entreprises non assujetties a la TVA, la formation peut étre dispensée par notre
centre de formation non assujetti a la TVA.

Un acompte ou un réglement intégral de la formation sera demandé par le centre de formation avant le démarrage de
la session.

En cas de prise en charge par un OPCO avec subrogation, des frais de dossier peuvent étre ajoutés au cout de la
prestation. En cas de non-subrogation, nous vous facturons directement et vous vous faites rembourser par votre
OPCO. Les demandes de prises en charge OPCO sont a la charge du demandeur

Le paiement est a effectuer aprés exécution de la prestation, a réception de la facture, dans un délai de 30 jours.

Le reglement des factures peut étre effectué par virement bancaire ou par chéque. Les certificats de réalisation et
attestation de formation ne seront envoyés qu’a l'issue du réglement

En cas de situation exceptionnelle, ces modalités devront impérativement avoir été formalisées et validées avant le
démarrage de la formation.

A PARTIR DE 240/] €
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CHRONOGRAMME K

Les formations sont d'abord prises
en charge par le service commercial,
qui s'occupe du dossier administratif
et des modalités de la formation,
puis par le service en charge de
I'organisation et de la mise en place

de la formation. Proposition Analyse du Proposition
estimative ) besoin commerciale
S ETE,
€ o o
Estimation du tarif %3435“& Etude de la demande Analyse du lieu, de la
avant analyse date, du nombre de
stagiaires
. Convention de Adaptation de la
Formation : .
formation formation
Demande de devis E') o I % 278
Questionnement Envoie des convocations Finalisation de
préformation Création des espaces I'organisation
Retour a chaud / a froid apprenants
Analyse des écarts
EMPREINTE CARBONE K
FINANCEMENT ¥

Dans une démarche résolument écologique,
nous privilégions une gestion 100 % numérique via
Digiforma, limitant I'usage du papier grace a la

démateérialisation des documents et a la signature en
ligne. Nos déplacements sont réalisés en véhicule
électrique afin de réduire notre impact environnemental.
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Grace & la certification Qualiopi, cette formation peut OPCO
étre prise en charge par des organismes officiels tels

que I'OPCO. Attention, la formation n'est officiellement

pas prise en charge pour la formation incendie mais
peut faire I'objet d’'une dérogation. ﬁ FDI

opérateurs de compétences




SESSIONS

INTER-ENTREPRISES
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INTER-ENTREPRISE ¥

Alertis organise régulierement des
sessions inter-entreprises partout en
France.

Cliquez ici pour consulter la liste des
établissements:

www.alertis.fr:,

*

www.alertisformation.com / sessions-interentreprises

b Alertis P —

Matre centre de formation ¥

Formation Inter-entreprise

10



NOUSCONTACTER

Dossier Formation AFGSU NIVEAU 2 2026

OU NOUS TROUVER

Siege social :
20 Avenue des Freres Montgolfier - 69680 Chassieu

CONTACT
Standard : 04 78 90 46 30
Mail : info@alertis.fr

Direct - Roselyne RIVOIRARD :
04 37 54 65 00
Mail : rose.rivoirard@alertis.fr

HORAIRES
Du lundi au vendredi
De 9h00 a 17h00

www.alertis.fr




